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I Vei dorma 2S de oni...
[n timpul viefii tole.

lnimo lo vo bole de

2 500 000 000
(2.5 miliorde) de ori.

Asto inseomno de
.l00 

000 de ori pe zi.

Plomdniitoivor
inspiro 9i expiro de

650 de milioone
de ori

Velviso peste

100 000 de vise

Porul dln ncsui

tou vo creste

Tn totol 2 m
$i vei foce de

3 ori
ocolul Pomdntului -

pe los - sou tn

scounul cu rotile.

Porul tou vo cregle In totol
950 km - distonJo dus-intors

de lo Poris lo Londro.

-J

.. ior unghiil: -: .

vor cregte 2,5 m

s

Vo trebui sd bei circc 72

de opo Pentru o : -:

Acesie dote se bozeozo := :
In prezent - 71 de oni D:- . -
de ozi or Puteo troi POnc : l:

foce sou vor Produce :- -
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2 Oomenii igi pot tine respirotio... 3 Clipitul din
pdnd lo 20 de minute. nu este otot de roPid

Moioritoteo odulfilorigi pot fine respirofio intre 30 de secunde 9i 1 minut.
Tnsd scufundotorii din onumite regiuni ole globului - Tnototori core intro Tn oceon
foro tub de oxigen sou oporot de respirot - T;i pot ontreno corpul sd reziste
de 20 de ori moi mult foro so respire.

inointe de o plonio Tn oceon,
scufundotorii se ontreneozd,

reloxOndu-si complet corpul. Astfel
ei pot suproviefui cu moi pufin oxigen,

ior ritmul lor cordioc incetineste.

Scufundotorii Invofd cum
sd rezisle nevoii puternice

de o expiro dioxid de corbon
gi de o inspiro oxigen.

-

a

-r 
medie, cliPitul dureozo n :

'cle nu se migcd, de foPt, ot:

:ri moi rePede decdt o festc

2,1km/oro
Vitezo cu core semnolul

durerii olunge lo creier

0,8 km/ord \ -
: '-, din ochi - ' a

: . -ezo cu core

.:ngele este

::-'potTn corP

\
20

\10
vit
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5 Vosele tole songvine ocoperd... 6 ,,Pieleo de 
r

peste 100 000 km. rfi tine de cold 9i te Prc

Sdngele curge prin tot corpul printr-o refeo de tuburi goole

numite vose songvine. Existo trei tipuri de vose
orlere, vene gi copilore.

Arterele
tronsporto

sdngele plin de
oxigen din inimo
gi plomOnicotre
restulcorpului.

Copilorele sunt cele moi mici vose
songvine - moi subfiri decOl un fir
de pdr. Ele leogd orterele de vene
in interiorul mugchilor gi orgonelor.

Sdngele tronsporto
oxigenul vilol

9i energio din hrono,
core oiung ostfel

Tn toote porfile

. corpului #

2'
Sperio pr6dotorii

::'-;l zburlit foce vieJuitoorele

so poro moi mori -
gi moiinfricogoloore.

Ero probobilsuficient
:o un prodotor Periculos

;: se gondeosco de douo ori

inoinle sd otoce.

songune:

I
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